
कोलन कैं सर की 
जाँच के द््वारा आपके 
स््वास््थ््य को अपने 
हाथ मेें रखेें

*5 साल की उत्तरजीविता के आधार पर।

यह परुुषोों और महहलाओं के बीच 
तीसरा सबसे आम कैं सर है, और 
अक्सर इसे सबसे अधधक रोके जाने 
योग्य, हिर भी कम से कम रोका जाने 
िाला, कैं सर का रूप माना जाता है2,5

और चूंहक 50 िषो्ष से कम उम्र के 
लोगोों में कोलन कैं सर बढ़ रहा है, 
American Cancer Society अब 
स्क्ीधनंगो शरुू करने की धसिाररश 
करती है 45 साल की उम्र में3

इस गोाइडलाइन को याद रखेें। क्योंहक 
प्ारंधभक अिस््था में पकडे़ जाने पर, 
कोलन कैं सर का लगोभगो 90%* लोगोों 
का इलाज हकया जा सकता है4

इसधलए समय पर जाँच आपके धनयधमत स्िास््थ्य 
जाँच का हहस्सा होनी चाहहए!

कोलन कैं सर सभी जाति्यों, ललगंोों और 
जाति्यों को प्रभाव्वि करिा है1 

िीसरा

90%

45+

Cologuard का उदे्श्य 45 िषो्ष और उससे अधधक उम्र के ियस्कों को 
कोलोरेक््टल कैं सर के औसत जोखखेम की जाँच करना है। Rx only.

कृपया वििरखिका के पीछे महत्तिपूि्ष जोखखेम सचूना देखेें।

Cologuard® के साथ 
पेट के कैं सर के ललए 
स्क्ीतनगंो करना

और भी जानकारी चाहि ेहैं? अतिररक्ि व्व्वरण 
प्राप्ि करने और हमेारे ्वीडि्यो देखेने के ललए ्यहाँ 
जाएँ Cologuard.com/UnderstandingResults 

अपने पररणामेों को 
समेझना

याद रखेें, Cologuard परर्वतितिि DNA और आपके 
मेल मेें खेून के धलए स्क्ीन करता है, इसधलए आपके 
पररिाम उन माक्ष रों पर आधाररत होंगेो5

एक नकारात्मक पररिाम का मतलब 
है हक परीक्षि ने इन संभावित 
संकेतों का पता नहीं लगोाया। आपको 
कोलोरेक््टल कैं सर होने की संभािना 
नहीं है5,6

एक सकारात्मक पररिाम का मतलब 
है हक इन संभावित संकेतों का पता 
चला ्था। यह जानना महत्तिपूि्ष है हक 
एक सकारात्मक पररिाम कैं सर धनदान 
के समान नही ंहै5 

झूठे सकारात्मक और नकारात्मक पररिाम होते हैं, 
इसधलए अपने अगोले कदमों पर चचा्ष करने के धलए 
कृपया अपने स्िास््थ्य सेिा प्दाता से संपक्ष  करें5

लबै मेें नमेूना प्राप्ि होने के लगोभगो  
2 सप्िाह बाद आपका स््वास््थ््य से्वा 
प्रदािा आपको आपका पररणामे प्रदान 
करेगोा

Cologuard उप्योगो 
मेें आसान और 
ककफा्यिी है

* ऐधतहाधसक रोगोी वबधलंगो के आधार पर Exact Sciences 
का हाधलया अनुमान।

और अधिक जानें
बीमा के बारे में 
Cologuard.com/insurance 
्यहाँ जाकर 

सही सिाल पूछने के धलए हम 
आपकी बीमा कंपनी से संपक्ष  करने 
में आपकी मदद कर सकते हैं। हमें 
1-844-870-8870 पर फ़ोन करें

Cologuard मेेडिके्यर और अधिकांश 
प्रमेुखे बीमेाकिातिओ ंद््वारा क्वर कक्या गो्या 
है। अधिकांश बीलमेि रोगोी $0* भुगोिान 
करि ेहैं6

राष्टट्रव््यापी, 94% से अधिक Cologuard 
रोधगो्यों की स्क्ीतनगंो का कोई अतिररक्ि 
खेचति नहीं है*6

 

http://Cologuard.com/UnderstandingResults
http://Cologuard.com/insurance


अपने Cologuard ककट 
का उप्योगो कैसे करें 

अपने संग्रह कं्ेटनर को ्टॉयले्ट ब्ैके्ट 
में रखेें

संग्रह कं्ेटनर में मल त्यागो करें

ट्यूब के सा्थ अपना नमनूा खेरुचें 

परररक्षक को संग्रह कं्ेटनर में जोड़ें

दोनों लेबल भरना सधुनखचित करें

एक बार जब आप अपनी हक्ट प्ाप्त 
कर लेते हैं, तो उसे खेोल दें और 
संलग्न रोगोी गोाइड की समीक्षा करें

अब, केिल धशवपंगो बॉक्स को िापस 
UPS® में लाएं। महत्तिपूि्ष धशवपंगो 
जानकारी के धलए इस ब्ोशर का 
अगोला पषृ्ठ देखेें

आपकी Cologuard ककट 
्वापस करने मेें आपकी 
मेदद करने के ललए इस 
ररमेाइंिर को हटा दें

*व्याख्या सेिाएं +200 भाषोाओ ंमें उपलब्ध हैं

और इसे ऐसे स््थान पर रखेें जहाँ आप 
आमतौर पर ररमाइंडर रखेते हों — जसेै 
हक आपका बा्थरूम या रेह्रिजरे्टर।

Cologuard.com/use
पर देखेें कक ्वीडि्यो का 
उप्योगो कैसे करें

कॉल 
1-844-870-8870* 
्या Cologuard.com 
पर लाइ्व चटै

कृप्या अपनी ककट इस समे्य के बाद ्वापस न करें:

EXACT SCIENCES CORPORATION 
5505 Endeavor Lane, Madison, WI 53719  
ExactSciences.com  |  ExactLabs.com  |  1-844-870-8870
Cologuard Exact Sciences Laboratories का एक पंजीकृत 
टे्डमाक्ष  है। अन्य सभी टे्डमाक्ष  उनके संबंधधत स्िाधमयों की 
संपवत्त हैं।
© 2023 Exact Sciences Corporation. सभी अधधकार सरुखक्षत।
M-US-CG-04134–HI

संकेि और मेहत्त््वपूणति जोखखेमे सूचना
Cologuard का उदे्श्य 45 िषो्ष और उससे अधधक उम्र के ियस्कों के 
मल में कुछ DNA माक्ष रों और रक्त का पता लगोाकर कोलोरेक््टल कैं सर 
के औसत जोखखेम की जाँच करना हैं। यहद आपको एडेनोमा हुआ है, 
सजून आंत्र रोगो और कुछ िंशानगुोत धसंड्ोम हैं, या कोलोरेक््टल कैं सर 
का व्यवक्तगोत या पाररिाररक इधतहास है तो इसका उपयोगो न करें। 
Cologuard उच्च जोखखेम िाले रोधगोयों में कोलोनोस्कोपी का विकल्प 
नहीं है। 45-49 आय ुिगो्ष के ियस्कों में Cologuard के प्दश्षन का 
अनमुान 50 और उससे अधधक उम्र के रोधगोयों के एक बडे़ नदैाधनक 
अध्ययन के आधार पर लगोाया गोया है। 

Cologuard परीक्षि के पररिाम को सािधानी के सा्थ व्याख्याधयत 
हकया जाना चाहहए। एक सकारात्मक परीक्षा पररिाम कैं सर की 
उपखस््थधत की पुवटि नहीं करता है। एक सकारात्मक परीक्षा पररिाम 
िाले रोधगोयों को कोलोनोस्कोपी के धलए भेजा जाना चाहहए। एक 
नकारात्मक परीक्षा पररिाम कैं सर की अनपुखस््थधत की पुवटि नहीं करता 
है। एक नकारात्मक परीक्षा पररिाम िाले रोधगोयों को अपने डॉक््टर से 
चचा्ष करनी चाहहए हक कब उन्हें हिर से परीक्षि करने की आिश्यकता 
है। गोलत सकारात्मक और गोलत नकारात्मक पररिाम हो सकते हैं। 
एक नदैाधनक अध्ययन में, वबना कैं सर िाले 13% लोगोों ने सकारात्मक 
पररिाम प्ाप्त हकया (गोलत सकारात्मक) और कैं सर िाले 8% लोगोों ने 
नकारात्मक पररिाम प्ाप्त हकया (गोलत नकारात्मक)। Rx only.
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अपना Cologuard 
ककट लशप करना

उसी ददन ्या संग्रह के अगोले ददन Exact 
Sciences Laboratories मेें ककट 
्वापस भेजने के ललए प्रीपेि UPS® लेबल 
का उप्योगो करें 

सधुनखचित करें हक रवििार या छुट््टी के हदन 
आपके नमनूा िापसी में देरी नहीं होगोी

आप दो शून््य लागोि ररटनति व्वकल्पों मेें से चुन 
सकि ेहैं:

व्वकल्प 1:
सहायता के धलए Cologuard.com/UPS पर 
ऑनलाइन UPS वपकअप शेड्यूल करें अ्थिा 
1-844-870-8870 पर फ़ोन करें 

व्वकल्प 2:
UPS में हक्ट ड्ॉप करें। स््थानीय विकल्प  
और ड्ॉप-ऑि के घं्ेट खेोजने के धलए 
Cologuard.com/UPS पर जाएँ

https://www.cologuard.com/using-and-returning-your-cologuard-kit
http://Cologuard.com
http://Cologuard.com/UPS
http://Cologuard.com/UPS

